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ÀÌÓÐÌÅÒÀËË
ОТКРЫТОЕ АКЦИОНЕРНОЕ ОБЩЕСТВО

«ЗЕЛЁНАЯ
КАРТОЧКА»

В России, переживающей затяж-
ной социально-экономический 
кризис, опасность туберкулё-

за возрастает во много раз. Смена 
общественно-политического строя в 
стране в конце 80-х годов прошлого 
века коренным образом изменила 
социально-экономическую ситуацию. 
Туберкулёз, являющийся социально-
обусловленным заболеванием, не мог 
не «отреагировать» на эти перемены 
негативными последствиями. Среди 
заболевших стало больше людей с 
тяжёлыми, остро прогрессирующими 
формами туберкулёза. Увеличилось 
число больных лекарственной устой-
чивостью микобактерий к противоту-
беркулёзным препаратам.

Эпидемиологическое неблагополу-
чие в России подтверждает и высокий 
показатель смертности от вышеупо-
мянутой болезни. Смертность насе-
ления от неё с 1999 года возросла 
почти в 2 раза.

Туберкулёз как болезнь известен 
с глубокой древности. Главным ис-
точником заражения являются вы-
деления больного туберкулёзом, 
содержащие туберкулёзные мико-
бактерии (мокрота, кал, моча). С 
мокротой больной туберкулёзом 
ежедневно выделяет миллиарды 
микобактерий. Капельки мокроты, 
слизь опасны тем, что они долго 
сохраняются в воздухе и могут по-
пасть с вдыхаемым воздухом в лёг-
кие здорового человека. В настоя-
щее время известны капельный, 
пылевой, пищевой, контактный 
пути заражения туберкулёзом.

Когда больной с открытой фор-
мой туберкулёза лёгких кашляет, 
чихает или разговаривает, мелкие 
капельки мокроты и слизи раз-
брызгиваются на расстояние 1,5-2 
метра и могут попасть на слизистую 
оболочку рта или носовой полости 
здорового человека. Такой путь за-
ражения возможен не только в се-
мье, где есть больной, но и в обще-
ственном транспорте или просто на 
улице, а также на производстве. 
Если больной не соблюдает необ-
ходимых мер предосторожности, то 
мокрота высыхает и смешивается с 
пылью. Вдыхание такой пыли приво-
дит к заражению человека.

Заразиться можно и при непосред-
ственном контакте здорового челове-
ка с предметами и вещами больного 
(полотенце, носовые платки, верхняя 
одежда, посуда, книги и т.п.). Мико-
бактерии туберкулёза могут прони-
кать в организм человека и через по-
вреждённую кожу или слизистую.

После первичного заражения 
может не наступить никаких клини-
ческих проявлений болезни. Забо-

левание не разовьётся, однако ми-
кобактерия может длительное время 
(годы, десятилетия) находиться в 
организме, не причиняя ему вреда. 
Такое состояние относительного рав-
новесия может нарушиться в пользу 
возбудителя при снижении защитных 
сил организма (ухудшение социаль-
ных условий жизни, недостаточное 
питание, стрессовые ситуации и т.д.). 
Источник — больной человек, иногда 
даже не знает о болезни, так как она 
может протекать под видом обыч-
ной простуды, длительно не выле-
чивающейся пневмонии, иногда без 
каких-либо проявлений, поэтому при 
туберкулёзе особое значение имеет 
профилактика и раннее выявление. 
Массовая флюорография была и 
пока остаётся в России традицион-
ным и наиболее эффективным мето-
дом выявления этого опасного забо-
левания. Преимущества этого метода 
— высокая пропускная способность и 
мобильность. Современные флюоро-
графические установки дают низкую 
дозу облучения и безопасны для здо-
ровья обследуемых.

Раннее выявление туберкулёза, 
вероятно, самая большая проблема 

фтизиатрии на современном этапе. 
Самое главное, что сейчас у населе-
ния отсутствует должная насторожен-
ность и осознание опасности в отно-
шении туберкулёза. Отсюда следует, 
что тотальные профилактические и 
флюорографические осмотры прин-
ципиально важны.

Реализация мероприятий, на-
правленных на раннее выявление и 
профилактику туберкулёза в Хаба-
ровском крае, позволили в 2010 г. 
по сравнению с 2009 годом снизить 
некоторые показатели:

— общую заболеваемость тубер-
кулезом на 12%;

— более чем в 2 раза снизить за-
болеваемость подростков;

— снизить в 2 раза процент боль-
ных туберкулёзом, умерших до года 
наблюдения;

— снизить процент несвоевремен-
но выявленных форм туберкулёза с 
распадом лёгочной ткани на 13,6%.

Вместе с тем, эпидемическая 
ситуация по туберкулёзу в крае 
остаётся неблагополучной. Несмо-
тря на снижение в 2010 г. общей 
заболеваемости, этот показатель в 
среднем по краю составляет 143,5 
чел. на 100 тыс. населения, что на-
много превышает среднероссий-
ское значение — 82,6 чел. на 100 
тыс. населения. Сохраняются в 
крае на высоком уровне показате-
ли заболеваемости бациллярными, 
то есть наиболее опасными в эпи-
демическом отношении, формами 
туберкулёза — 51,2 чел. на 100 
тыс. населения, заболеваемости 
деструктивными формами туберку-
лёза органов дыхания — 49,8 чел. 
на 100 тыс. населения. Всё это сви-
детельствует о возрастании риска 
заражения этой опасной инфекци-
ей и о необходимости прохожде-

ния ежегодных профилактических 
осмотров, даже несмотря на от-
сутствие симптомов этого заболе-
вания.

Что касается ОАО «Амурме-
талл», то ситуация с заболеванием 
туберкулёзом обращает на себя 
пристальное внимание, особенно 
после того, как с начала года на 
предприятии было выявлено 3 слу-
чая заражения.

Учитывая сложившуюся в це-
лом в крае и в Комсомольске-на-
Амуре в частности ситуацию с 
заболеваемостью туберкулёзом, 
решением городской санитарно-
противоэпидемической комиссии 
было установлено ежегодное   про-
хождение флюорографического об-
следования (при том, что в среднем 
по России этот срок составляет 1 раз 
в 2 года). На ОАО «Амурметалл» 

также издан приказ о прохождении 
флюорографического обследования 
не реже 1 раза в год. По состоянию 
на 12 августа 91 % заводчан уже 
предоставили документы о том, что 
их лёгкие в полном порядке. Однако 
319 человек ещё не торопятся этого 
сделать. Не стоит затягивать с про-
хождением обследования, поскольку 
могут наступить неблагоприятные по-
следствия как для тех, кто не прошёл 
флюорографическое обследование, 
так и для окружающих, уже прошед-
ших его.

Дмитрий БОНДАРЕВ

Ежедневно органы 
Пенсионного фонда выдают 
гражданам страховые 
свидетельства обязательного 
пенсионного страхования. А 
лето в клиентских службах 
ПФР — горячая пора ещё и 
потому, что старшеклассники 
и студенты устраиваются на 
летнюю подработку и спешат 
получить «зелёную карточку». 
Но не все знают для чего она…

Что же такое страховое свидетель-
ство обязательного пенсионного стра-
хования? Это документ, подтвержда-
ющий регистрацию гражданина в 
системе обязательного пен-
сионного страхования. 
Страховое сви-
д е т е л ь с т в о 
всегда на-
ходится у 
гражданина. 
В нём указы-
вается фами-
лия, имя, отче-
ство; дата и место 
рождения; пол и дата 
регистрации в системе 
обязательного пен-
сионного страхования; и самое 
главное — номер индивидуального 
лицевого счёта застрахованного лица 
(СНИЛС), который присваивается 
один раз на всю жизнь. Где бы человек 
ни работал, СНИЛС сопровождает его 
на всей территории России. Сведения, 
содержащиеся на индивидуальном 
лицевом счёте, — это информация для 
назначения пенсии. Сегодня в системе 
персонифицированного учёта откры-
то свыше 100 млн. счётов, в том числе 
жителей г.Комсомольска-на-Амуре и 
Комсомольского района около 300 
тыс. человек.

При устройстве на работу, заклю-
чении трудового или иного договора 
гражданин предъявляет работодате-
лю СНИЛС, для того, чтобы он пред-
ставлял индивидуальные сведения на 

работника в Пенсионный фонд и пере-
числял страховые взносы на обяза-
тельное пенсионное страхование.

В настоящее время есть категория 
граждан, которые не охвачены реги-
страцией в системе пенсионного стра-
хования, — это военнослужащие без 
стажа «на гражданке» и граждане, 
не имеющие трудового стажа, прежде 
всего дети и подростки. Зарегистри-
роваться и открыть индивидуальный 
лицевой счёт можно в территориаль-
ном органе ПФР по месту жительства 
с предъявлением документа, удостове-

ряющего личность. Военнослу-
жащие могут оформить анкету 

непосредственно в войско-
вой части. Такая догово-

рённость была 
д о с т и г н у т а 
руководством 
М и н и с т е р -
ства обороны 
РФ и ПФР. 
Анкеты на 
н о в о р о ж -
денных де-
тей оформ-
ляются через 
органы ЗАГС 

и передаются для дальнейшего 
присвоения СНИЛС в территориаль-
ные органы ПФР.

С 2012 года в России планирует-
ся запустить проект универсальной 
электронной карты (ЭУК), с помощью 
которой можно будет получить доступ 
ко многим услугам, включая услуги в 
системе обязательного медицинского и 
пенсионного страхования, банковские 
и другие услуги. А СНИЛС, согласно 
проекту, будет выступать в качестве 
единого идентификатора электронной 
карты. 

Зам.начальника 
Управления ПФР

в г.Комсомольск-на-Амуре
и Комсомольском районе

Е.В.СОТНИКОВА.

На страже здоровья z Это важНо зНать z

НЕ ДАЙ СЕБЕ ЗАЧАХНУТЬ
Туберкулёз — коварная болезнь, унёсшая множество жизней в XIX веке. 
Она представляет опасность и в наше время. В XXI веке туберкулёз 
остаётся одной из самых распространённых и опасных в мире инфек-
ций, унося гораздо больше человеческих жизней, чем любое другое ин-
фекционное заболевание. В настоящее время ежегодно регистрируется 
только больных бацилярным туберкулёзом до 10 млн. человек, и 4-5 млн. 
ежегодно умирают от этой инфекции. Учитывая глобальную опасность 
этого заболевания, с 1982 г. ежегодно 24 марта проводится Междуна-
родный день борьбы с туберкулёзом.
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ВАКАНСИИ
• В ЖДЦ требуются МАШИНИСТ 

тепловоза, МАШИНИСТ путепе-
редвигателя, МАШИНИСТ крана 
на ж.д. ходу, СлЕСАРь по ремонту 
тепловозов, монтёр пути. 

В ЭНЕРгоЦЕх требуются ЭлЕкТРо-
МоНТёР, СлЕСАРь-РЕМоНТНИк, 
СлЕСАРь АВР, ЭлЕкТРогАзоС-
ВАРщИк.

В ЦПл требуются ЭлЕкТРоМоН-
ТёР, СлЕСАРь-РЕМоНТНИк, ЭлЕк-
ТРогАзоСВАРщИк, СлЕСАРь по 
ремонту газового оборудования, 
МАСТЕРА по ремонту энергообо-
рудования и  электрооборудова-
ния.

В кгЦ требуются СлЕСАРь-
РЕМоНТНИк, МАШИНИСТ ком-
прессорных установок.

В ЦоП требуются ПоВАР, коНДИ-
ТЕР.

В Цзл требуется ДЕФЕкТоСко-
ПИСТ.

В лПЦ требуются ЭлЕкТРогАзоС-
ВАРщИк, СлЕСАРь по ремонту га-
зового оборудования.

В ЭСПЦ №2 требуются огнеупор-
щик, оператор МНлз, разливщик 
стали, обработчик поверхностных 
пороков металла, электросвар-
щик, слесарь по кИПиА, газов-
щик, мастер механослужбы, ма-
стер энергослужбы.

В ЦоПиСх требуются СТРоПАль-
щИк, гРузчИк, клАДоВщИк.

В РМЦ требуются СТРоПАльщИк, 
зАТочНИк, ТокАРь.

В ЦПоМП требуются ВоДИТЕль 
погрузчика, СТоРоЖ.

Обращаться в отдел кадров, каб. 
102.

ветераНы завода z

ПЕСНЯ ВСЕМ
ВОЗРАСТАМ ПОКОРНА!

хорошо, когда даже 
выйдя на пенсию, 
заслуженные 
труженики нашего 
предприятия 
не просто не сидят 
на месте, но ещё и 
поют! Так, в середине 
ноября почти два года 
назад — в 2009-м — 
по инициативе совета 
ветеранов был создан 
ветеранский хор.

Именно из ветеранской 
организации нашего пред-
приятия и потянулись в хор 
бывшие машинист стана, опе-
ратор проката, экономист, 
старший мастер, художник-
оформитель и другие. Сейчас 
вдохновлённых любителей 
пения тридцать четыре чело-
века, возраст которых коле-
блется от 60-ти до 80-ти лет. 
Несмотря на возраст, ветера-
ны забывают о нём, как только 
начинают петь. Хор действует 
уже два года благодаря боль-
шому энтузиазму и активности 
музыкального руководителя 
— Горшкова Виктора Яковле-
вича. До выхода на пенсию 
он работал на предприятии 

в механическом цехе №1, а 
в свободное время активно 
участвовал в художественной 
самодеятельности, пел в хоре, 
играл на баяне. Встав на учёт 
в ветеранскую организацию, 
он дал согласие быть баяни-
стом хора.

Первое выступление хора 
состоялось в ноябре 2009 
года на общем собрании ве-
теранской организации ОАО 
«Амурметалл» в школе №29. 
Только через некоторое вре-
мя, в марте 2010 года, хор 
принял участие в окружном 
фестивале народного твор-
чества ветеранов «Звонкие 
мелодии Победы», посвящён-
ном 65-й годовщине Победы 
в Великой Отечественной 
войне 1941-45 гг. во Дворце 
творчества. Но не прошло и 
месяца, как 16 апреля хор 
выступал на заключительном 
гала-концерте в Драматиче-
ском театре с песней «Ехал 
я из Берлина», где получил 
Диплом за участие на этом 
фестивале.

За всё время своего суще-
ствования хор выступал на 
различных мероприятиях: в 
профессиональном училище 

№11, школе №29, а также 
в ОАО «Амурметалл» — на 
праздниках, посвящённых 
Дню пожилого человека 

и Дню матери. В посёлке 
Амурсталь ветеранский хор 
участвовал в празднике «Зо-
лотая осень», в центре соци-
ального обеспечения насе-
ления Центрального округа 
города на празднике Дня ма-
тери, в ДЮСШ №11 перед 
спортивной группой ветера-

На прошлой неделе,  11 августа, 
ОАО «Амурметалл» посетил спикер 
Законодательной думы Хабаровско-
го края ХОХлОВ Сергей Алексеевич. 
Обсуждались текущее состояние 
дел, а также схема финансирова-
ния поставок лома.

ФотоНовость z

нов города, во Дворце куль-
туры железнодорожников на 
60-летии школы №29.

В этом году хор ветеран-
ской организации принимал 
участие в городском фести-
вале народного творчества 
ветеранов «Родник творче-
ства», который прошёл 18 
марта. Проводился этот фе-
стиваль в рамках фестиваля 
самодеятельного творчества 
комсомольчан «На крыльях 
творчества и вдохновения», 
посвящённого Году россий-
ской космонавтики. По его 
итогам хор ветеранской ор-
ганизации ОАО «Амурме-
талл» получил диплом и за-
нял третье место по городу.

А этим летом за один день 
хоровики успели высту-
пить дважды: первый раз на 
празднике посёлка Амур-
сталь, проходившем по ини-
циативе совета ветеранов 
ОАО «Амурметалл» и депу-
тата городской думы Петро-
ва Алексея Анатольевича 15 
июля рядом с проходной на 
Заводской улице; второй раз 
душевные песни хор испол-
нил уже вечером, в столовой 
листопрокатного цеха.

В репертуар хора ветеран-
ской организации «Амурме-
талл» входят такие песни, 
как «Ехал я из Берлина», 
«Под звёздами балкански-
ми», «День Победы», «На по-
сошок», «Москва златогла-
вая», песни из кинофильма 
«Весна на Заречной улице» 
и другие — песни к любому 
празднику.

«Мы же ветераны, поэтому 
поём песни своей молодо-
сти, — поясняет такой выбор 
песен Ирина Николаевна 

Келембет, одна из участни-
ков хора, — но «День Побе-
ды» песня и нашего, и более 
молодого поколения. Когда 
в прошлом году мы выступа-
ли на День Победы в 11-м 
училище, молодые парни, 
сидевшие в зрительном зале, 
встали, когда мы начали ис-
полнять эту песню».

Среди хоров ветеранских 
организаций — этот хор са-
мый большой, многочислен-
ный. Что же так привлекает 
ветеранов туда? Основная 
задача ветеранской органи-
зации заключается не в том, 
чтобы сделать некий акаде-
мический хор, а объединить 
ветеранов по интересам. Хор 
— одно из таких направле-
ний.

Но чтобы создать хор, не-
обходимо не только собрать 
людей, но и правильно рас-
ставить голоса. На сегодня 
человека, который бы за-
нимался с ними и имел бы 
дирижёрско-хоровое об-
разование, у них нет. Тем 
не менее, руководствуясь 
своим чутьём и музыкальным 
слухом, Виктор Яковлевич 
расставил голоса в хоре как 
смог.

Одним из крайних прият-
ных событий в хоре стал по-
шив одежды для выступлений 
участников: теперь они поют 
в красивых, голубого цвета 
с переливами шёлка, костю-
мах, за что выражает свою 
глубокую благодарность 
управляющему директору 
Владимиру Васильевичу Ли-
манкину.

Подготовила 
Ольга ХАРЛАМОВА

17 августа отметил свой юбилей 
начальник отдела 

материальных ресурсов
Виктор Николаевич ТИТоВ.

Коллектив ОМР от всей души поздравля-
ет его с юбилеем и дарит ему эти строки:

От всей души желаем в юбилей
Вам радости, удачи и здоровья,

И много светлых, благодатных дней,
Добром согретых, нежностью, любовью!

И рядом с Вами будут пусть всегда
Лишь близкие, приятные Вам люди,

И станет ярче этот мир тогда,
И Ваша жизнь еще счастливей будет!

� �
20 августа – юбилейная дата 

у инженера-технолога 
ремонтно-механического цеха 

Ирины Михайловны ЖБАНкоВоЙ, 
а 25 августа отметит своё 

55-летие электросварщик РМЦ 
Владимир Витальевич ШуТко.    

Коллектив цеха от всей души поздравляет 
своих юбиляров, желает им крепкого здо-
ровья, благополучия и счастья.

В светлый день, в ваш день рожденья,
Мы поздравить Вас спешим,

Счастья, радости, веселья
Пожелать мы Вам хотим,

Чтоб заботы и печали 
Вы не знали никогда,

Чтоб здоровье и удача
Были рядышком всегда!

24 августа в Зале ветера-
нов по ул.Заводская, 1, будет 
организован смотр-конкурс 
огородно-дачной продук-
ции. Приглашаем всех желаю-
щих принять участие. На конкурс 
можно также приносить цветы, 
поделки из овощей. По возник-
шим вопросам звоните по тел.: 
52-94-70 (24-70)


